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Meningkatnya jumlah kasus HIV/AIDS telah masuk ke dalam lingkup keluarga, dimana salah satu
penyebabnya akibat kurangnya pengetahuan dan melemahnya ketahanan keluarga. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui sejauh mana pengaruh penyuluhan terhadap pengetahuan, sikap, dan ketahanan keluarga
pada ibu rumah tangga dalam mencegah HIV/AIDS di Pekanbaru. Disain penelitian adalah kuasi
eksperimen rancangan one group pretest posttest. Penelitian dilakukan di Pekanbaru bulan Maret-Mei 2013
dengan menyebar angket pada 139 ibu rumah tangga. Hasil penelitian menunjukkan ada peningkatan 39,2%
yang bermakna pada pengetahuan sesudah penyuluhan (p value 0,001), peningkatan 10,9% yang bermakna
pada sikap sesudah penyuluhan (p value 0,001), serta peningkatan 1,25% yang bermakna pada ketahanan
keluarga sesudah penyuluhan (p value 0,002).

<hr><i>The growing number of cases of HIV/AIDS has entered into the scope of family, where one of the
cause isdue to alack of knowledge and the weakening of family resilience. This study aims to know how
far the influence of education on knowledge, attitudes, and family resilience in housewives in preventing
HIV/AIDS in Pekanbaru. The research design is quasi experiment one group pretest posttest. Research was
conducted in Pekanbaru March-May 2013 with spread questionnaires on 139 housewives. The results
showed there was increase significant 39.2% in knowledge after education (p value 0.001), increase
significant 10.9% in attitude after education (p value 0.001), and increase significant 1.25% in family
resilience after education (p value 0.002).</i>
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