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Abstrak
 

Pemberian ASI eksklusif adalah pemberian ASI saja tanpa cairan atau makanan padat apapun kecuali

vitamin, mineral atau obat sampai usia 6 bulan. Cakupan ASI belum memenuhi target. Penelitian ini untuk

mengetahui faktor yang berhubungan dengan perilaku pemberian ASI eksklusif di Puskesmas Kecamatan

Kebayoran Lama Jakarta Selatan dengan desain cross sectional.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku pemberian ASI eksklusif meningkat menjadi 63,9%. Ada

hubungan antara pendidikan, pengetahuan, sikap, dukungan keluarga dengan perilaku pemberian ASI

eksklusif.Tidak ada hubungan yang bermakna antara umur,pekerjaaan, paritan, tempat menyimpan ASI

dengan perilaku pemberian ASI eksklusif. Perlu adanya penyebaran informasi mengenai manfaat pemberian

ASI.

......Exclusive Mother's Milk is a daily baby feed program that give only Mother's Milk without any

additional liquid or solid supplement except vitamin and mineral until the baby reach the age of six month.

In this days Mother's Milk scope is not reach the target yet. This research is meant to know more about the

related factors of exclusive Mother's Milk program behavior in Kebayoran Lama Health Centre, South

Jakarta with cross sectional design.

The research result show that exclusive Mother's Milk program behavior is increase to 63,9%. There is a

conection between education, knowledge, attitude, family support to exclusive Mother's Milk program

behavior. And there is no conectin between ages, trenching, jobs with exclusive Mother's Milk program

behavior. It needs to kow about the information of exclusive Mother's Milk program.
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