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Gambaran tingkat risiko ergonomi pada kegiatan manual handling pekerja maintenance PT. Expro Indonesia
Jakartaini dilakukan karena adanya laporan insiden terkait manual handling pada pekerja maintenance PT.
Expro Indonesia Batam. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran tingkat risiko ergonomi
terhadap aktivitas manual handling pada pekerja maintenance di PT. Expro Indonesia Jakarta dengan
menggunakan metode Rapid Entire Body Assessment (REBA).

Dari penelitian ini didapat bahwa: 1) Tingkat risiko ergonomi berdasarkan tabel tingkat risiko REBA pada
aktivitas mengeluarkan pipa masuk dalam level sangat tinggi, 2) Tingkat risiko ergonomi berdasarkan tabel
tingkat risko REBA pada aktivitas menyusun pipa masuk dalam level sedang, 3) Tingkat risiko ergonomi
berdasarkan tabel tingkat risiko REBA pada aktivitas hammering masuk dalam level sedang.

Screening Ergonomic risk level on manual handling activities of maintenance workers PT. Indonesia Jakarta
Expro is done because of the incident reports related to manual handling in maintenance workers of PT.
Expro Indonesia Batam. This Study aims to describe the level of ergonomic risk manual handling activities
at the maintenance workers at PT. Expro Indonesia Jakarta using the Rapid Entire Body Assessment
(REBA).

This study found that: 1) Rate tables ergonomic risk based on the activity level of risk REBA issued into the
pipeline very high level, 2) level of ergonomic risk table based on the activity level of risk REBA pipe
compiled into the medium level, 3) level of ergonomic risk table based on the activity level of risk REBA
hammering into the moderate level.
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