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Skripsi ini membahas mengenai Gambaran Pel aksanaan Perawatan Metode Kanguru (PMK) pada Bayi
Berat Lahir Rendah (BBLR) di RSSIB RSUD Gunung Jati Kota Cirebon pada tahun 2013. Tujuan dari
penelitian ini yaitu untuk mengetahui tingkat keberhasilan pelaksanaan PMK, permasal ahan serta kendala
yang dihadapi dalam pelaksanaan PMK di rumah sakit. Penelitian ini merupakan sebuah studi kualitatif
deskriptif dengan menggunakan metode wawancara mendalam dan observas pada pelaksanaan PMK di
rumah sakit dan desain penelitian dengan menggunakan Rapid Assesment Procedure (RAP).Hasil penelitian
yaitu semua informan(enam ibu BBLR) melaksanakan PMK Intermitten di rumah sakit, dan hanya 2/6 dari
informan yang melaksanakan PMK sampal bayinya mencapai berat badan > 2500 gram. Berdasarkan hasi|
penelitian disarankan bahwa untuk mengoptimalkan Pelaksanaan Perawatan Metode Kanguru pada BBLR
yaitu dengan meningkatkan kualitas sumber daya manusia melalui peningkatan jumlah perawat/bidan yang
dilatih konseling PMK khususnya bagi perawat ruangan perinatologi, peningkatan sarana dan prasarana
PMK dengan menambah fasilitas ruangan dan tempat tidur untuk konseling serta pelaksanaan PMK,
mengupayakan fasilitas rawat gabung dan meningkatkan kerjasama dengan lintas sektoral terkait dalam
peningkatan kualitas pelayanan pada BBL Rdengan sosialisasi dan penyuluhan PMK pada masyarakat.
Pelaksanaan PMK juga harus sesuai dengan Panduan Pelayanan Perawatan Metode Kanguru Di Rumah
Sakit Tingkat Kabupaten untuk mendukung keberlanjutan dan keberhasilan pelaksanaan PMK pada BBLR.
...... Thisthesis explored the Kangaroo Mother Care (KM C) implementation in the above hospital. The
purpose of this research was to asses and identify both the problems and obstacles faced in the
implementation of the KMC in the hospital. This study employed a qualitative researchdesign using the
method of observation and in-depth interviewsand useda Rapid Assesment Procedure (RAP) design. The
results of this research showed that all informants(six mothersof low birth weight babies/LBWB ) practiced
the intermitten KMC in the hospital and only 2 informantsundertaken the KM C until the baby's reach birth
weight of 2500 grams. The research’ sresults suggests to optimize the KM C among the LBWB by improving
the quality of human resources through increasing the number of nurses/midwives trained on KMC
counseling.Thisis particularly important especialy for nurses in perinatology room.It is also recommended
to improve infrastructure and facilities by adding the KM C room facilities beds for counseling.In addition,
rooming in for both mother and baby is aso endorsed. The Implementation of the KM C in the hospital
should also work together with the district health office to develop an effective KMC referralservice. This
effort is utmosst important support sustainability of implementation of KMC among LBWB in the above
hospital.
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