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Peserta KB aktif cenderung memilih metode kontrasepsi non MK JP dibandingkan dengan metode
kontrasepsi MK JP. Jenis penelitian ini kuantitatif dengan desain cross sectional, dilakukan bulan Mei-Juni
2013 di Puskesmas K ecamatan Palmerah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan
pemilihan metode kontrasepsi pada peserta KB aktif. Teknik sampling sistematis random sampling.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa faktor-faktor yang berhubungan secara signifikan dengan pemilihan
metode kontrasepsi pada peserta KB aktif adalah umur (p=0,045), pendidikan (p=0,003), jumlah anak hidup
(p=0,019), pengetahuan (p=0,028), rasa takut menggunakan metode kontrasepsi tertentu (p=0,032),
pengalaman KB sebelumnya (p=0,020), jarak tempat tinggal dengan fasilitas pelayanan KB (p=0,007),
dukungan suami (p=0,045), peranan petugas KB (p=0,036), keterpaparan mediainformasi (p=0,041).
Diharapkan untuk meningkatkan kerjasama lintas sektor dan lintas program dalam meningkatkan kesertaan
program KB yang tepat dan rasional.

...... Active participant of family planning tend to choose contraception methods of short term contraception
methods (STCM/Non MKJP) than long term contraseption methods (L TCM/MKJP). Type of research in
guantitative with cross sectional design, conducted in May-June 2013 at Palmerah Public Health Centre to
know factors contraseptive associated with selection methode of contraseption by active family planning
participants. This research in using tehnic of sistematic random sampling.

The result of this study found that agesis factor that associated as significant with contraseption methode
(p=0,045), education (p=0,003), number of life child (p=0,019), knowledge about types of contraseption
(p=0,028), the fear of using contraseptive methods (0,032), distance of residence with family planning
services fasilities (p=0,007), husband support (0,045), office role (p=0,036), media expossure information
(0,036). Expected to increase cooperation across sectors and programs to improve family planning program
with agibility proper and rational.
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