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Abstrak
 

Sikap ibu terhadap menyusui merupakan salah satu faktor penting yang mempengaruhi pemberian ASI pada

bayi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui gambaran sikap ibu terhadap menyusui pada ibu yang

memiliki bayi usia 0-6 bulan dengan menggunakan desain deskriptif sederhana. Pengambilan data

menggunakan instrumen Iowa Infant Feeding Attitude Scale (IIFAS) yang diterjemahkan ke dalam bahasa

Indonesia dengan melibatkan 106 responden.

Hasil penelitian menunjukkan sebagian besar responden memiliki sikap netral dengan rerata 63,19

(SD=5.07). Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini dapat digunakan sebagai dasar dalam

menentukan intervensi kepada ibu untuk meningkatkan keberhasilan menyusui eksklusif.

......Maternal breastfeeding attitude is one of important factor that influence in breastfeeding process to the

baby. The aim of this study was to describe maternal breastfeeding attitude in mothers who have infants

aged 0-6 months with simple descriptive design. Maternal breastfeeding attitude was measured using Iowa

Infant Feeding Attitude Scale (IIFAS) in Indonesia version by involving 106 respondents.

The results showed that majority of respondents have a neutral attitude with a mean of 63.19 (SD = 5.07).

The instrument used in this study can be applied as a basic for determining intervention to improve mother’s

exclusive breastfeeding success.
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