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Abstrak
 

Maraknya penyalahgunaan NAPZA suntik, membuat pemerintah mendirikan Program Terapi Rumatan

Metadon (PTRM) untuk mengurangi dampak buruk akibat pemakaian NAPZA suntik, sehingga diharapkan

meningkatnya derajat kesehatan penasun. Namun salah satu permasalahan dalam penerapan PTRM adalah

kepatuhan pasien. Berdasarkan hal itu, dilakukan penelitian cross sectional terhadap 51 sampel agar

diketahui faktor yang berhubungan dengan ketidakpatuhan mengikuti terapi metadon di RSKO Cibubur.

Hasil penelitian menunjukkan ketidakpatuhan sebesar 37,3%. Diketahui penasun dengan umur <30 tahun

(66,7%), berjenis kelamin laki-laki (40%), pendidikan tinggi (37,5%), tidak bekerja (44,4%), pengetahuan

kurang (54,5%), sikap kurang (60%), jauh dari tempat pelayanan (38,7%), dukungan keluarga kurang

(46,7%), dukungan petugas kesehatan kurang (50%), dukungan teman kurang (37,5%) dan keterpaparan

informasi baik (41,7%) memiliki proporsi ketidakpatuhan lebih tinggi. Hasil uji Chi Square menyatakan

terdapat hubungan yang bermakna antara pengetahuan dengan ketidakpatuhan mengikuti PTRM (p-Value

0,026; PR 2,261).

......

The rise of injecting drug use make government build Methadone Maintenance Treatment program (MMT) ,

in order to harmful reduction so that IDU’s health increased. But one of problems in applying MMT is

adherence injection drug users. Based on that, cross sectional study carried out to 51 samples in order to

know the factors related to disobedience in IDU who following MMT program in RSKO Cibubur.

The result shows disobedience is 37,3%. IDU with age less than thirty (66,7%), male (40%), high education

(37,5%), didn’t have a job (44,4%), less knowledge (54,5%), less attitude (60%), far from health care

(38,7%), less of family support (46,7%), less of health worker’s support (50%), less of friend support

(37,5%) and have good exposure information (41,7%). Chi Square test results stated that there is a

significant relationship between knowledge of the noncompliance following the MMT (p-Value 0.026; PR

2,261).
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