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Abstrak
 

Remaja membutuhkan informasi mengenai kesehatan reproduksi. Salah satu sumber informasi kesehatan

reproduksi adalah konselor sebaya. Tujuan dari penelitian ini menggambarkan tingkat pengetahuan

kesehatan reproduksi remaja yang memiliki konselor sebaya. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif

sederhana. Pengambilan sampel pada 97 responden SMAN 5 Bekasi menggunakan cluster random

sampling. Instrumen yang digunakan berupa kuesioner untuk mengukur karakteristik responden,

penggunaan konselor sebaya, dan tingkat pengetahuan kesehatan reproduksi remaja. Hasil penelitian

menunjukkan 69% remaja memiliki tingkat pengetahuan yang baik mengenai kesehatan reproduksi. Edukasi

oleh konselor sebaya perlu dilakukan untuk meningkatkan pengetahuan kesehatan reproduksi.

......

Adolescents needs information especially about reproduction health. One of the information source is peer

counselor. This study aims to describe the knowledge level about adolescents’ reproduction health of student

which has peer counselor. This study uses simple descriptive research design. Sampling at 97 respondents in

SMAN 5 Bekasi using cluster random sampling. Data were collected using a questionnaire to measure the

characteristic of respondents, the characteristic usage of peer counselor, and knowledge level about

adolescents’ reproduction health. The result showed that 69% adolescents have a good level of knowledge

about reproduction health. It is recommended that educational institutions have a collaboration with health

care provider to make a school counselor to increase the knowledge level about adolescents’ reproduction

health.
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