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Abstrak
 

Respon nyeri pada tiap individu berbeda satu sama lain karena sensasi nyeri merupakan pengalaman yang

subjektif. Studi terdahulu menunjukkan, perbedaan respon nyeri dipengaruhi oleh berbagai faktor, salah

satunya adalah latar belakang budaya. Dalam perspektif budaya, respon nyeri terbagi menjadi dua kategori,

yaitu private pain dan public pain. Tujuan dari penelitian ini adalah mendeskripsikan respon nyeri pada ibu

pasca persalinan dengan latar belakang budaya Jawa. Penelitian ini menggunakan desain deskriptif

kuantitatif yang bertujuan untuk menyajikan gambaran respon nyeri secara statistik. Penelitian ini

melibatkan 67 responden yang dipilih dengan menggunakan teknik quota sampling. Pengambilan data

dilakukan dengan menggunakan kuesioner untuk kemudian dianalisis secara univariat. Hasil penelitian

menunjukkan 91% responden memiliki kecenderungan public pain. Rekomendasi yang diajukan bagi

penelitian selanjutnya adalah untuk melihat kecenderungan secara lebih luas dan mendalam, perlu dilakukan

penelitian dengan menggunakan studi fenomenologi, analisis multivariat atau studi longitudinal.

......

Individual responses of pain are distinctive from each other due to subjective senses experiences. The

former study showed that the difference of pain responses are influenced by a number of factors including of

culture background. In terms of culture perspective, responses of pain include of two categories: private-

pain and public-pain. This study aims to describe responses of pain after childbirth occurring mothers with

Javanese culture background. This research used quantitative descriptive design approach in the purpose of

presenting description of pain responses statistically. For data sampling, 67 respondents were selected based

on quota sampling technique. Data collection with questionnaire was used for univariate analysis. This

research showed that 91% respondents have tendency to public pain. Recommendations for future related

research are broader and deeper study of its tendency, necessity of research with the study of

phenomenology, and multivariate analysis or the longitudinal study.
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