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Abstrak
 

Kecemasan merupakan reaksi emosional bersifat subjektif yang tidak menyenangkan yang dapat berakibat

pada penurunan kemampuan dan konsentrasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kecemasan

saat melakukan tindakan invasif pada mahasiswa reguler FIK UI angkatan 2010. Penelitian ini merupakan

penelitian deskriptif sederhana dengan menggunakan metode cross sectional  yang melibatkan 106

mahasiswa yang diambil menggunakan teknik total sampling.

Hasil penelitian menunjukkan mayoritas responden yakni sebesar 75,5% mengalami kecemasan sedang dan

24,5% mengalami kecemasan ringan. Tingginya proporsi kecemasan sedang tersebut dapat disebabkan

kurangnya pengalaman mahasiswa keperawatan dalam melakukan tindakan invasif karena mahasiswa baru

pertama kali menjalani praktik keperawatan di lahan praktik.

......

Anxiety is an unpleasant subjective emotional response which may result in decreased ability and

concentration. This research purposed to determine the level of anxiety when performing invasive procedure

on the regular student of the Faculty of Nursing Universitas Indonesia class of 2010. This research was

simple descriptive study with cross sectional method involved 106 students were taken using total sampling

technique.

This research showed that majority of respondents which is equal to 75,5% had moderate anxiety and 24,5%

had mild anxiety. The high proportion of moderate anxiety can be caused by a lack of experience in perform

invasive procedure on the nursing student because they were first underwent clinical nursing practice.
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