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Abstrak
 

Tablet cepat hancur merupakan tablet yang dapat hancur di dalam mulut dengan bantuan saliva tanpa

memerlukan air karena penggunaan eksipien penghancur yang tepat. Penelitian ini bertujuan untuk

mengoptimasi konsentrasi superdisintegran dan pemanis yang digunakan untuk menghasilkan tablet cepat

hancur yang memiliki waktu disintegrasi cepat dan rasa yang dapat diterima. Pada penelitian ini, dibuat

formulasi tablet cepat hancur yang mengandung 4%, 8% dan 12% crospovidone yang kemudian diuji waktu

disintegrasinya. Optimasi konsentrasi aspartam dievaluasi menggunakan uji kesukaan dan dianalisis dengan

program SPSS. Tablet dibuat menggunakan aspartam dengan konsentrasi sebesar 6% dan 12%. Dari hasil

uji waktu disintegrasi, diperoleh waktu hancur paling singkat selama 17,83±1,87 detik pada tablet yang

mengandung crospovidone sebesar 12%. Analisis program SPSS dari data hasil uji kesukaan menunjukkan

bahwa tidak ada perbedaan bermakna antara formulasi tablet yang mengandung konsentrasi aspartam

sebesar 6% dan 12%.

......

Fast dissolving tablet is a tablet that can be dissolved in the mouth with the help of saliva without additional

water because of the use of compatible disintegrant excipient. The aim of this study is to optimize

superdisintegran and sweetener concentration to  get fast dissolving tablet that have rapid disintegration time

and acceptable taste. In this study, formulation of fast dissolving tablet that contain 4%, 8% and 12% of

crospovidone were made, then disintegration time was tested. Optimization of the concentration of aspartam

was evaluated by hedonic test and analyzed by SPSS program. Tablet was made using aspartame in

concentration of 6% and 12%. From disintegration time test result, shortest disintegration time obtained

during 17,83±1,87 second from tablet that contain 12% of crospovidone.  SPSS program analysis of hedonic

test data showed that no significant differences of taste among tablet formulations containing aspartame

concentrations of 6% and 12%.
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