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Salah satu faktor risiko terjadinya berbagai penyakit tidak menular adalah perilaku merokok. Penyebab
seseorang merokok antara lain kurangnya pengetahuan, pengaruh orangtua, teman dan jugaiklan.

Tujuan dari penelitian ini adalah diketahuinya gambaran dan hubungan antara pengetahuan, sikap, keluarga,
teman dekat dan keterpaparan iklan rokok terhadap perilaku merokok pada mahasiswa Universitas Indonesia
tahun 2010.

Desain penelitian yang digunakan adalah potong lintang dengan menggunakan data sekunder survel perilaku
sehat 2010.

Populasi penelitian ini adalah seluruh mahasiswa yang mewakili 12 fakultas, sedangkan sampel yang
digunakan adalah mahasiswa yang termasuk kedalam rentang umur remaja akhir (18-21 tahun) yang
berjumlah 2.108 responden.

Penelitian menunjukkan bahwa ada 263 (12.5%) responden adalah merokok. Hasil uji statistik menunjukkan
hubungan antara jenis kelamin, rumpun, pengetahuan, sikap dan pengaruh keluarga terhadap perilaku
merokok.

...... Smoking behavior is one of the factors that risk the infections diseases. The reason why someone
smokes can be because of lacking of knowledge, family influence, friends and advertisement.

The objectives of this research are to know the description and connections among knowledge, attitude,
family, close friends and exposition of cigarette advertisement toward smoking behavior of the students
university of Indonesiayear 2010.

Research design that is used is cutting across using secondary data survey of healthy behavior 2010.
Population of thisresearch isfrom all student represent 12 faculties, while the sample that isused is from
students within range of |ate teenages (18-21 years old) consist of 2108 respondents. The research shows
that 263 (12.5%) respondents are smokers.

Result test statistically shows the connections among gender, faculty asociation, knowledge, attitude and
family influence to wand smoking behavior.
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