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Abstrak
 

Taman Kanak-kanak R.A Madinatun Naja merupakan sekolah pra-formal dengan dominasi kegiatan

eksplorasi luar ruangan dan rutinitas makan bersama sebagai satu rangkaian setiap harinya. Sehingga

rutinitas mencuci tangan bukan lagi merupakan sebuah pembelajaran namun sudah menjadi suatu

kebutuhan. Penelitian ini meneliti seberapa efektif penyuluhan dilakukan kepada murid-murid dengan

kisaran usia 4-6 tahun. Desain penelitian yang digunakan adalah Pretest- Posttest with Control Group.

Terdapat 3 populasi penelitian : Play group, TK A, dan TK B. Penelitian dilakukan terhadap perubahan

perilaku mencuci tangannya pada sebelum (Pre-test) dan sesudah (Post-test) dilakukan penyuluhan pada tiga

waktu pengamatan. Hasil pada penelitian ini menunjukkan penyuluhan yang dilakukan memberikan

perubahan perilaku mencuci tangan yang signifikan pada ketiga populasi penelitian dan tingkat inisiatif

mencuci tangan pada populasi TK B paling tinggi dibanding populasi lainnya dengan metode penyuluhan

yang efektif yaitu diskusi dua arah.

......Madinatun Naja Kindergarten is a pre-formal school with domination of outdoor exploration and

routines activities such as eats together as a sequence activity every day. Therefore, routine hand washing

shall be no longer as learning but shall become a necessity. This research is to show effectiveness of

counseling to students at the range age 4-6 years. This research method is pretest and post test experimental

with control group. There are three populations as a sample: Play group, Kindergarten A and B. In this

research, we observe behavior of hands washing before and after counseling in three observations. The most

effective was kindergarten B compared to other sample populations. Meanwhile, the most effective method

in that population was two way discussions.
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