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Skizofrenia menduduki peringkat keempat sebagai penyakit yang membebankan di seluruh dunia. Salah satu
manifestasi klinik dari skizofrenia adalah perilaku kekerasan. Beban berat yang dirasakan keluarga dapat
menurunkan kemampuan keluarga merawat pasien dengan perilaku kekerasan.

Tujuan penelitian adalah mengidentifikasi hubungan beban dengan kemampuan keluarga merawat pasien
perilaku kekerasan di Poliklinik Rumah Sakit Marzoeki Mahdi Bogor. Desain penelitian adalah analitik
dengan tehnik purposive sampling terhadap 103 responden.

Hasil penelitian menunjukkan terdapat hubungan signifikan antara beban dengan kemampuan keluarga
dalam merawat pasien perilaku kekerasan (P value <0,05). Penigkatan kemampuan keluarga merawat pasien
perilaku kekerasan perlu dilakukan agar beban yang dirasakan keluarga menjadi berkurang.
Schizophreniais the fourth most burdening health problem in the world. One of the clinical manifestation of
schizophreniais violent behavior. Strenous burden perceived by the family could lower the ability of family
to care for patient.

The purpose of this study isto indentify the relationship of family's burden and the family ability to care for
patient with violent behavior at the Psychiatric Clinic of Marzoeki Mahdi Hospital of Bogor. This study
used analitical design and collected 103 samples using the purposive sampling technique.

This study result indicated a significant relationship between family?s burden and family ability to care for
patient with violent behavior (p value < 0,05). Study showed it is hecessary to increase family capability in
caring for patient with abusive behavior in order to lower the burden perceived by the family.
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