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Gagal ginjal kronik adalah suatu proses patofisiologis dengan etiologi yang beragam, mengakibatkan
penurunan fungsi ginjal yang progresif. Klien yang mengalami gagal ginjal kronik memerlukan alternatif
terapi untuk mengganti fungsi ginjal. Salah satu aterantif terapi tersebut adalah hemodialisa, yang

pel aksanaannya memerlukan sarana arteri venafistula/cimino. Pada saat menjalani hemodialisa kilen gagal
ginjal kronik sering mengalami kecemasan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan tentang arteri vena fistula/cimino
dan hemodialisa, karakteristik klien gagal ginjal kronik dengan tingkat kecemasan menjalani hemodialisa.
Tehnik pengambilan sampel yang digunakan pada penelitian ini adalah accidental sampling. Pengumpulan
data dilakukan dengan menggunakan kuesioner dari Halmilton Rating Scale for Anxiety (HRS-A) dan
pengetahuan tentang arteri vena fistula/cimino dan hemodialisa. Analisis penelitian ini adalah univariat dan
bivariat dengan uji chisquare.

Analisis bivariat menjelaskan bahwatidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan tingkat
kecemasan (p= 0,11 &#945;=>0,05). Hasil penelitian ini diharapkan perawat memberikan pendidikan
kesehatan kepada klien dengan gagal ginjal kronik yang menjalani hemodialisa sehingga pengetahuan
meningkat dan tingkat kecemasan menerun.

<hr><i>Chronic renal failure (CRF) is a pathophysiological process with etiology,which cause decreasing in
progressive kidney function. Clients with CRF need alternative therapy to replace the renal function. One of
the aternative therapy is hemodialysis which needs arteriovenous fistula/cimino. During
hemodialysis,clients with chronic renal failure often feel anxious.

This research am to indentify the correlation between knowledge about arteriovenous fistula/cimino and
hemodyalisis, the characteristics of clients with chronic renal failure with anxiety level during the
hemodyalisis process. The technique used to collect the samplesin this research was accidental sampling.
Datawas collect used Halmilton Rating Scale for Anxiety (HRS-A) guestionnaires and questionnaire of
knowledge about artery venous fistula/cimino and hemodyalisis.

The analysis of thisresearch are univariat and bivariat with chi-square. Bivariat analysis explain that there
was no correlation between knowledge level and anxiety level (p=0,39 &#945; > 0,05). The result of this
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research expected the nurses to give education for patients with chronic renal failure which undergo
hemodyalisisin order to increase their knowledge and decrease the anxiety level during hemodyalisis.</i>



