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Merokok masih merupakan masal ah kesehatan hingga saat ini. Ada beberapa faktor yang menyebabkan
seseorang untuk menjadi perokok, yaitu faktor lingkungan, perilaku dan faktor personal yang saling
berinteraksi satu samalain. Di Sulawes Selatan usia pertamakali merokok terbanyak terdapat pada usia
remaja dibawah dari 20 tahun. Penelitian ini membahas tentang gambaran perilaku merokok pada remajadi
SMU Wahyu Kota Makassar Sulawes Selatan. Pendlitian ini dilakukan menggunakan metode kualitatif,
pengumpul an data dilakukan dengan wawancara mendalam. Untuk validasi data menggunakan trianggul asi
data dan trianggulasi sumber.

Hasil studi menemukan bahwa semuainforman berasal dari keluarga perokok, memiliki teman yang juga
perokok, pernah melihat iklan tentang rokok dan guru yang merokok di sekolah. Selain itu, semua informan
juga mengaku kalau mengetahui adanya tata tertib tentang larangan merokok bagi siswa. Namun,menurut
salah satu informan yang pernah ketahuan merokok, iatidak diberi sanksi atau peringatan dari pihak sekolah
pada saat kejadian. Dilihat dari sikap semua informan mempunyai sikap yang pro terhadap rokok karena
mereka mempunyai persepsi bahwa dengan merokok akan memiliki banyak teman serta dapat mengurangi
stres.

Ada beberapa saran yang diberikan berdasarkan penelitian diantaranya, yaitu untuk pihak sekolah agar
menerapkan tata tertib sekolah tentang larangan merokok bagi siswa-siswi secara tegas dan menerapkan
Kawasan Tanpa Rokok (KTR) di sekolah. Pihak sekolah juga diharapkan melakukan razia rokok secara
rutin terhadap siswa.

...... Smoking is still a health problem until today. There are several factors that cause a person to become a
smoker, that environmental factors, behavioral and personal factors interact with each other. In South
Sulawesi age of first smoking ever found in adolescents under the age of 20 years. This study discusses the
overview of smoking behavior in adolescents inWahyu high school, Makassar, South Sulawesi. This
research was conducted using qualitative methods, data collection is done by in-depth interviews with the
informants. Asfor the validitasi data using triangulation and triangulation of data sources.

The study found that al the informants came from afamily of smokers, have afriend who is al'so a smoker,
never seen on cigarette advertising and teachers who smoke at school. In addition, al informants also
admitted that he knew the rules about smoking ban for students. However, according to one informant who
once caught smoking, he is not sanctioned or warning from the school at the time of the incident. In view of
the attitude of all respondents have a pro attitude towards smoking, they perception that smoking will have a
lot of friends and can reduce stress.

There are some suggestions given based on such research, which is to the school to implement school rules
on smoking bans for students and apply strictly No Smoking Areain school. Moreover, the school is
alsoexpected to conduct regular raids againts students smoking.
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