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Abstrak
 

Penelitian ini digunakan untuk melihat pengaruh dari pengalaman pelecehan seksual di tempat umum,

coping respon yang digunakan, dan peran gender terhadap objektifikasi diri pada perempuan. Pengukuran

pengalaman pelecehan seksual di tempat umum dilakukan dengan menggunakan modifikasi alat ukur Sexual

Experiences Questionnaire (SEQ) (Fitzgerald et al, 1995) oleh Fairchild dan Rudman (2008), coping respon

dengan alat ukur Coping with Harassment Questionnaire (CHQ) (Fitzgerald, Hulim, & Drasgow,1994) yang

dimodifikasi oleh Fairchild dan Rudman (2008), peran gender diukur dengan Atittudes toward Women

Scale (Spence dan Helmreich, 1972) dan objektifikasi diri diukur dengan modifikasi alat Objectified Body

Consciousness Scale (OBCS) (McKinley & Hyde, 1996) oleh Fairchild dan Rudman (2008). Responden

dalam penelitian ini adalah 140 perempuan dewasa muda yang tersebar di seluruh wilayah Jabodetabek.

Hasil penelitian ini menunjukkan tidak adanya pengaruh dari pengalaman pelecehan seksual di tempat

umum terhadap objektifikasi diri. Namun terdapat pengaruh dari coping respon yang digunakan terhadap

objektifikasi diri. Coping respon self blame atau menyalahkan diri sendiri memberikan sumbangan paling

besar dibandingkan jenis coping yang lain. Selain itu terdapat juga pengaruh dari peran gender terhadap

objektifikasi diri.

......This study aims to find effect of experiencing public harassment, coping response, and gender role

toward self objectification among adult women. Experiences of public harassment was measure using a

modification instrument Sexual Experiences Questionnaire (SEQ) (Fitzgerald et al, 1995) by Fairchild and

Rudman (2008), coping response using modification Coping with Harassment Questionnaire (CHQ)

(Fitzgerald, Hulim, & Drasgow,1994) by Fairchild and Rudman (2008), gender role using instrument

Atittudes toward Women Scale (Spence dan Helmreich, 1972) and self objectification using modification of

Objectified Body Consciousness Scale (OBCS) (McKinley & Hyde, 1996) by Fairchild and Rudman (2008).

Participants of this study are 140 adult women who lives in Jabodetabek.

The result shows that there is no significant effect of experiencing public harassment toward self

objectification. However there is significant effect from coping response toward self objectification. In

addition coping response self blame give huge contribution than others coping. The result also shows there

is significant effect from gender role toward self objectification.
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