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Skripsi ini membahas tentang Tarekat Syadziliyah di Pondok Pesantren Al-Kahfi yakni Pondok Pesantren
yang telah berusia sekitar lima abad di wilayah Kebumen, Jawa Tengah. Dalam melakukan penelitian ini,
penulis menggunakan metode kualitatif yang melibatkan empat jenis strategi pengumpulan data yakni
observas kualitatif, wawancara kualitatif, pengumpulan dokumen-dokumen kualitatif, dan pengumpulan
data dari materi audio dan visual. Skripsi ini membahas tentang sejarah dan profil Pondok Pesantren Al-
Kahfi, kemudian membahas tentang sejarah dan perkembangan Tarekat Syadziliyah berserta gjaran dan
tradis yang berlaku, serta membahas dampak spiritual jamaah Tarekat Syadziliyah. Zikir yang menjadi pola
keseharian jamaah Tarekat Syadziliyah ternyata memiliki dampak terhadap pola kehidupan sehari-hari.
Pembiasaan yang dilakukan secara kontinuitas, akhirnya dapat membentuk cara berlaku dan cara berfikir
manusia.

...... Thisthesis discusses on Thariga Syadziliyah in Pondok Pesantren Al-Kahfi. This place has existing
more than five hundred years ago in Kebumen, Central Java. The method which was used in in this research
is qualitative method which involved four data collection strategies, observations, interviews, collecting
gualitative documents, and collecting audio and visual based data. This thesis focuses on the history of
Pondok Pesantren Al-Kahfi, and its profile as well. Furthermore on the history and the development of
Thariga Syadziliyah, including the basic rules and the tradition, as well as the spiritual influences of Thariga
Syadziliyahs to the followers. Dhikr which has became daily obligation to them proved that it has a positive
influence toward daily life. The research proves that practicing dhikr could help people to have a good
behavior and way of thinking.
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