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Trikuriasis merupakan penyakit akibat infeksi Trichuris trichiurayang menjadi masal ah kesehatan
masyarakat di daerah padat penduduk bersanitasi buruk. Pencegahan penyakit ini dipengaruhi oleh tingkat
pengetahuan masyarakat mengenai gejalanya. Untuk memperoleh tingkat pengetahuan yang baik, dapat
diberikan penyuluhan mengenai trikuriasis dan perlu dievaluasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
efektivitas penyuluhan kecacingan terhadap peningkatan pengetahuan guru SD di Jakarta mengenai gejala
trikuriasis pada tahun 2011. Penelitian ini menggunakan desain eksperimental (pre-post sudy) dan
melibatkan 67 responden yang dipilih dengan total sampling. Pengambilan data dilakukan pada tanggal 12
Oktober 2011 dengan menggunakan kuesioner mengenai gejalatrikuriasis sebelum dan sesudah penyuluhan.
Responden terdiri atas 21 orang (31,3%) laki-laki dan 46 orang (68,7%) perempuan dan minimal
berpendidikan SMA. Hasil penelitian menunjukkan sebelum penyuluhan, jumlah guru yang bertingkat
pengetahuan baik sebanyak 6 orang (9,0%), cukup sebanyak 9 orang (13,4%) dan kurang sebanyak 52 orang
(77,6%). Setelah penyuluhan guru dengan tingkat pengetahuan baik menjadi 16 orang (23,9%), tingkat
pengetahuan cukup menjadi 23 orang (34,3%) dan tingkat pengetahuan kurang menjadi 28 orang (41,8%).
Uji marginal homogeneity memberikan nilai p <0.001 yang berarti terdapat perbedaan bermakna antara
tingkat pengetahuan sebelum dan sesudah penyuluhan. Disimpulkan bahwa penyuluhan efektif
meningkatkan pengetahuan guru SD mengenal gejalatrikuriasis.

...... Trichuriasisis infectious disease caused by Trichuris trichiura and become public health problem in
densely-populated and bad sanitation areas. Prevention of trichuriasis isinfluenced by people’ s konwledge
level about the symptoms. To obtain good level of knowledge, health promotion can be given and need to be
evaluated. The research purpose is determining effectiveness of health promotion to increase elementary
school teachers' knowledge about symptoms of trichuriasis in Jakarta, 2011. The study used experimental
design (pre-post study) and included 67 respondents (total sampling). Datais collected on October 12th,
2011 using questionnaire about symptoms of trichuriasis before and after the health promotion. Respondents
consisted of 21 men (31.3%) and 46 women (68.7%) and at least high school graduated. The results show
before health promotion, 6 people (9.0%) with good knowledge level, 9 people (13.4%) in adequate level
and 52 people (77.6%) in poor level. After health promotion, 16 people (23.9%) in good knowledge level,
23 people (34.3%) in adequate level and 28 people (41.8%) in poor level. Margina homogeneity test gives
p-value <0.001 which means there is significant difference between knowledge before and after health
promotion. Conclusively, health promotion is effective for increasing elementary school teachers
knowledge about symptoms of trichuriasis.
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