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Abstrak
 

Rumah merupakan salah satu kebutuhan pokok manusia karena ia mengakomodasi berbagai macam

aktivitas manusia sehari hari Salah satu cara pemenuhan kebutuhan rumah adalah pembangunan perumahan

formal Pembangunan perumahan formal juga ditujukan untuk membentuk masyarakat dan lingkungan yang

berkualitas Rumah pada perumahan formal biasanya dibuat identik satu sama lain sementara aktivitas

manusia biasanya berbeda satu sama lain Rumah pada perumahan formal merupakan sebuah ruang yang

asing bagi penghuni karena belum diketahui kesesuaiannya dengan aktivitas penghuni Saat manusia

menggunakan ruang tersebut ada dua hal yang mungkin terjadi yaitu adaptation ndash manusia mengubah

aktivitasnya agar sesuai dengan lingkungan ndash dan adjustment ndash manusia mengubah lingkungan

agar sesuai dengan aktivitasnya Tulisan ini membahas proses adaptation dan adjustment yang terjadi pada

perumahan Greenland Depok Jakawa Barat Saya melakukan pengamatan dan pemetaan kegiatan di dalam

rumah serta wawancara terstruktur dengan 5 lima pemilik tipe rumah yang berbeda Dengan menerapkan

metode penelitian kualitatif saya mengidentifikasi kedua kegiatan tersebut terjadi sebagai konsekuensi

perbedaan antara prediksi yang dilakukan oleh pengembang dengan jenis kegiatan dan kualitas ruang yang

dibutuhkan oleh penghuni

<hr><i>The house is one of the essential needs of human beings due to its capability to accommodate

various everyday human activities One of the methods to meet the human needs of having a house is the

construction of formal housing It is also created in order to form a high quality environment and society

Houses in a formal housing usually are built identical with each other however human daily activities are

different in one person to another These houses will become a new environment for the inhabitants During

the process of entering a new unknown environment humans tend to make adaptations and adjustments The

former is human altering their activities in order to match the environment the latter is where they change

their environment to their needs This writing tries to explain the process of adaptation and adjustment

according to the case studied in Greenland Housing Depok West Java It is based on activities researching

mapping and interviewing with 5 different families By doing qualitative researching method I indicated that

both of those activities adaptation and adjustment are happened as a dissimilarity in accommodating

activities between developer prediction and the inhabitants needs in their house.</i>
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