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Air Susu Ibu (ASI) merupakan makanan sempurna untuk bayi karena mempunyai komposisi gizi paling
lengkap dan ideal untuk pertumbuhan dan perkembangannya. Namun, tak jarang terdapat kasus dimanaibu
harus menggantikan ASI dengan susu formula karena berbagai alasan, seperti air susunya yang tidak keluar
atau produksinya yang sangat sedikit sehingga tidak mencukupi kebutuhan bayi, atau sibuknya sang ibu
bekerja diluar rumah, dan lain-lain. Bayi membutuhkan kombinasi distribusi posisi asam lemak yang tepat
dalam trigliserida agar lemak tersebut dapat dicerna secara optimal. Namun, komposisi asam lemak pada
trigliserida susu formulatidak sesuai dengan kebutuhan bayi, sehingga dapat mengganggu sistem
pencernaan pada bayi. Penelitian ini memberikan solus atas permasal ahan tersebut yaitu dengan mensintesis
lemak yang memiliki trigliserida dengan distribusi posisi asam lemak mirip dengan distribusi posisi asam
lemak pada AS| yang dikenal dengan Human Milk Fat Substitutes (HMFS). HMFS disintesis mela ui
interesterifikasi antara Etil Oleat dengan Palm Stearin. Interesterifikasi ini dikatalis dengan lipase selektif
sn-1,3 Rhizomucor miehei. Agar enzim lipase dapat digunakan secara berulang (reuse) atau dapat digunakan
secara kontinyu dalam waktu yang panjang, maka lipase diimobilisasi dengan metode entrapment
menggunakan support Kalsium Alginat yang dilapisi dengan kitosan.

Berdasarkan hasil penelitian, diketahui bahwa persen komposisi Etil Palmitat hasil preparasi dari Palm
Stearin mengalami peningkatan dari 43,86% menjadi 80,97%. Enzim loading tertinggi yaitu sebesar
96,027% yakni pada variasi perbandingan lipase terhadap alginat sebesar 1:4 dan ukuran bead sebesar 0,76
mm. Nilai aktivitas enzim lipase yang diperoleh hasil metode entrapment adal ah sangat kecil (0,25
unit/menit) dan hanyaterlihat pada perbandingan rasio E/A 1:4 dengan ukuran bead sebesar 0,76 mm.
sedangkan kondisi operasi optimum pada HMFS tidak tercapai.
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Breast milk isthe perfect food for babies because it has the most complete nutritional composition and ideal
for growth and devel opment. However, often there are cases where mothers have to replace breast milk with
formulamilk for various reasons, such as milk production is not out or very little so it does not provide for
the baby, or a busy mother works outside the home, and others. Babies require a combination of fatty acid
distribution of the proper position in the triglycerides are fats that can be digested optimally. However, the
composition of fatty acids in triglycerides formula does not fit the needs of the baby, which can interfere
with the baby's digestive system. This study provides a solution to these problemsisto synthesis fat
distribution that have triglycerides with fatty acid positions similar to the position distribution of fatty acids
in milk are known as Human Milk Fat Substitutes (HMFS). HMFS synthesized by interesterification
between Ethyl Oleate with Palm Stearine. This interesterification catalyzed by selective lipase sn-1,3
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Rhizomucor miehel. For the enzyme lipase can be used repeatedly (reuse) or can be used continuously for a
long period, the lipase immobilized by entrapment method using Calcium Alginate support coated with
chitosan.

Based on this research, it is known that the percent composition of Ethyl Palmitate from results Palm
Stearine preparation an increase from 43,86% to be 80,97%. The highest enzyme loading is equal to
96.027% which is the variation ratio of lipase to alginate 1:4 and bead size of 0.76 mm. The values activity
of lipase enzymes obtained results entrapment method is very small (0,25 units/min) and only visible on a
comparison of theratio E/A 1:4 with abead size of 0.76 mm. Whereas, the optimum operating conditionsin
HMFS s not achieved.



