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Masaremaja diwarna oleh pertumbuhan, perubahan, munculnya berbagai kesempatan dan seringkali
menghadapi risiko kesehatan reproduksi. Penelitian ini dilakukan untuk melihat gambaran perilaku seksual
berisiko remaja dan faktorfaktor apa sgja yang mempengaruhinya di Tiga Sekolah Menengah Atas Negeri
Kelas X dan X1 di Kota Bengkulu Tahun 2013. Penelitian ini menggunakan rancangan cross sectional
dengan besar sampel sebanyak 693 orang siswa dari Tiga Sekolah Menengah Atas Negeri yang terpilih
sebagai sampel penelitian ini. Pengumpulan data pada penelitian ini menggunakan kuesioner terstruktur dan
dilaksanakan pada bulan Mel 2013. Gambaran perilaku seksual remaja ditemukan sebanyak 5,3% remaja
mengatakan sudah pernah melakukan hubungan seksual.

Hasil analisis menunjukkan bahwa niat remaja untuk melakukan hubungan seksual sebelum menikah, teman
sebaya dan sikap remaja terhadap seksualitas memiliki hubungan dengan perilaku seksual berisiko yang
dilakukan remgja (p value < ). Disarankan adanya kerjasama antara instansi pemerintah, sekolah, dan
masyarakat untuk meningkatkan layanan kesehatan reproduksi, khususnya layanan informasi, edukasi dan
konseling yang turut melibatkan remaja secara langsung dalam program yang ramah remaja.

...... Adolescence is characterized by growth, change, the emergence of avariety of opportunities and often
run the risk of reproductive health. This study was conducted to see the picture of adolescent risky sexual
behavior and the factors that associated with in Three Public High School Grade X and X1 in Bengkulu City
in 2013. This study uses cross-sectional design with a sample size of 693 students from Three Public Senior
High Schools that were selected as the study sample. Collecting data in this study using a structured
guestionnaire and was conducted in May 2013.

The result show that adolescents that engage with risky sexual behavior found as many as 5.3%. The results
showed that adolescents intention to have sexual intercourse before marriage, peers and adolescent attitudes
toward sexuality have relationships with adolescent risk sexual behavior (p value <). The suggestion that
could be given by this study is the collaboration between government agencies, schools, and communities to
improve reproductive health services, especially information services, education and counseling that also
directly involve youth in youth-friendly programs.
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