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Latar belakang: Nilai Behavioral Pain Scale (BPS) merupakan aat evaluasi nyeri untuk pasien unit
perawatan intensif (UPI) yang tidak sadar dan menggunakan ventilasi mekanik. BPS dikembangkan oleh
Payen pada tahun 2001 dalam bahasa Inggris. Penerjemahan BPS ke dalam bahasa Indonesia dil akukan
untuk mempermudah sosialisasi dan pemahaman mengenai kriteria dalam BPS. Sebelum suatu alat ukur
yang diterjemahkan dapat diterapkan pada populasi, harus dilakukan penilaian kesahihannya terlebih dahulu.
Tujuan penelitian ini adalah untuk menilai kesahihan BPS pada pasien UPI Rumah Sakit Cipto
Mangunkusumo (RSCM). Metode: Studi observasional, potong lintang dengan pengukuran berulang
dilakukan terhadap pasien yang dirawat di UPl RSCM Maret-Mei 2013. Kesahihan BPS dinilai dengan uji
korelasi Spearman. Keandalan dinilai dengan Cronbach dan Intraclass Correlation Coefficient (1CC).

K etanggapan dinilai dengan besar efek. Hasil: Selama penelitian terkumpul 56 pasien yang tidak sadar dan
menggunakan ventilasi mekanik di UPI RSCM. BPS memiliki kesahihan yang baik dengan nilai korelasi
bermakna secara berurutan 0.376, 0.403 dan -0.147 untuk lgju nadi, tekanan arteri rata-rata dan nilai
Ramsay. Keandalan yang baik dengan nilai ICC 0.941 p = <0.001 dan nilai cronbach 0.907. Ketanggapan
BPS juga baik dengan besar efek antara 2.32-2.82 antara pagi sampai dengan malam.

...... Background: Behavioral Pain Scale (BPS) scoreisatool to evaluate pain for unconscious patient whom
using mechanical ventilation in intensive care unit (ICU). BPS has been developed by Payen in English
language. Tranglation BPS into Indonesian language was done to make a better understanding about criteria
in BPS. However, thistool need to be validated before it use in populations. The aim of this study was to
validate BPS score in the intensive care unit (ICU) Cipto Mangunkusumo Hospital population. Methods: An
Observational, cross sectional, repeated measures was done to patients hospitalized in the ICU Cipto
Mangunkusumo Hospital from March to May 2013. Validation was assessed by Spearman Correlation test
while reliability was analyzed using Cronbach and intraclass correlation coefficient (ICC). Responsiveness
was assessed by effect size. Results: A total of 56 unconscious patients using mechanical ventilation were
included in this study. BPS score has a good validation with significant correlation 0.376, 0.403 and -0.147
for heart rate, MAP and Ramsay Score consecutively. Good reliability with ICC score 0.941, p = <0.001 and
cronbach 0.907. Responsiveness for BPS is good with effect size between 2.32-2.82 within morning until
night group.
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