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<b>ABSTRAK</b><br>

Latar Belakang: Perawat mempunyai risiko terinfeksi virus yang ditularkan melalui
darah seperti virus HIV/AIDS, Hepatitis B dan Hepatitis C. Penularan dapat dicegah
dengan penerapan prinsip kewaspadaan universal.Tujuan : Diketahuinya gambaran
praktik kewaspadaan universal oleh perawat di RSUD Karawang dan hubungannya
dengan faktor predisposisi, faktor pemungkin dan faktor penguat. Metode Penelitian:
Penelitian deskriptif analitik dengan metode potong lintang yang dilaksanakan pada
bulan Juni-Juli 2013. Data diperoleh dari 77 responden melalui self administered
questionnaires dan observasi. Hasi| : Penelitian menunjukkan hanya 44,2% responden
yang melakukan praktik kewaspadaan universal dengan baik. Dari hasil uji chi square,
variabel yang secara signifikan berhubungan dengan praktik kewaspadaan universal
adalah pengetahuan (p = 0,045) dan pengawasan atasan (p = 0,011) serta dukungan
teman sekerja (p = 0,037). Variabel yang tidak berhubungan adalah adalah pendidikan,
lama masa kerja, sikap, ketersediaan SOP, ketersediaan fasilitas dan pelatihan.
Kesimpulan : Faktor yang paling berhubungan dengan praktik kewaspadaan universal
adalah pengawasan atasan. Responden yang mendapatkan pengawasan atasan
mempunyai peluang lebih dari 3 kali untuk melakukan praktik kewaspadaan universal
dibandingkan yang tidak mendapatkan pengawasan atasan.

<hr>

<b>ABSTRACT</b><br>

Background : The nurse has arisk to be invected by the virus that is infected blood
borne pathogens through the blood such as the virus of HIV/AIDS, Hepatitis B and
Hepatitis C. The infection can be prevented by the principle of Universal Precautions.
Objective: Knowledgeable overview of the practice of universal precautions by nurses
in RSUD Karawang and the associated with predisposition factor, enabling factors and
reinforcing factors. Methods: The research uses the analytic descriptive with a crosssectional
method which is held on June-July 2013. The datais obtained from 77

respondents through self administered questionnaires and observation. Results: Result
of research shows only 44.2% of respondents who practice universal precautions as
well. From the results of the chi square test, the variables that were significantly
associated with the practice of universal precautionsis knowledge (p = 0.045) and
control superiors (p = 0.011) as well as the support of co-workers (p = 0.037).
Variables are unrelated is education, length of service, attitude, availability of SOP,
availability of facilities and training. Conclusions: Factors most associated with the
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practice of universal precautionsis superior supervision. Respondents who have a
chance of getting control superiors more than 3 timesto practice universal precautions
than not getting control superiors.



