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Berfikir mengenai masa depan merupakan kemampuan kognitif yang mendasar pada manusia dan
merupakan kemampuan yang sangatpenting. Mental Time Travel (MTT) merupakan kemampuan yang
dimiliki manusia untuk merecall masalalu dan memprediks imasa depan. Selain berfikir mengenai masa
depan kemampuan untuk memprediksi mental state orang lain (Theory of Mind/ ToM) juga merupakan
kemampuan yang mendasar yang harus dimiliki oleh manusia untuk membuat perencanaan, memprediksi
masa depan serta mengantisipasi masalah yang akan dihadapi. Kedua kemampuan tersebut begitu penting
dan mendasar pada manusia. Salah satu faktor yang diduga memberikan pengaruh terhadap MTT adalah
perolehan ToM. Oleh karenaitu, diperlukan penelitian lebih jauh untuk melihat bagaimana kontribusi
perolehan ToM terhadap perkembangan MTT. Untuk melihat kontribusi perolehan ToM terhadap MTT
dilakukan pengukuran MTT melalui 2 eksperimen (Verbal task dan Tool Task) serta pengukuran skala ToM
yang dikembangkan oleh Wellman dan liu (2011) pada anak usia 3-5 tahun. Hasil dari penelitian ini
diperoleh usiamulai berkembangnya MTT, urutan perolehan ToM serta kontribusi perolehan ToM terhadap
MTT di mana Perolehan ToM memiliki kontribusi positif sebesar 28% terhadap perkembangan MTT.
Thinking of the future is the human’ s basic cognitive ability and it’s realy important. Mental Time Travel
(MTT) is ability to recalling the past and predict the future. Besides thinking of the future, ability to predict
others mental state (Theory of Mind) is also the basic competence which humans should have in order to
make a plan, predict a future and anticipated problem which will be faced. The two competences are really
basic and important for human. One of factor which are assumed giving the influence on MTT is Theory of
Mind (ToM) acquisition. Therefore, it is needed to do the future research to see how the contribution of
ToM acquisition on MTT. In order to see the contribution ToM acquisition to MTT, the researcher did MTT
measurement by doing two eksperiment (verbal task and tool task) and ToM measurement develop by
Wellman & Liu (2011) on the 3-5 year children. The result of the research are when MTT develops, the
sequence of ToM acquisition and the contribution of ToM acquisition on MTT, which isthe ToM
acquisition has positive contribution 28% on Mental Time Travel.
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