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Abstrak
 

Polisi Turjawali Polres Metro Jakarta Selatan adalah polisi yang bertugas melakukan pengaturan

pengawalan dan penindakan terhadap pelanggaran lalulintas dalam rangka penegakan hukum lalu lintas

dengan luas wilayah 145 73 km2 dengan anggota 84 personil yang bertugas dari jam 06 00 Wib hingga 22

00 Wib mereka harus berada di lapangan dalam kondisi apapun hingga jam dinas mereka selesai baik dalam

keadaan cuaca dan lingkungan yang mendukung ataupun tidak Dengan keadaaan tersebut membuat mereka

cenderung stres kerja Ada beberapa faktor yang mempengaruhi stres kerja pada Polisi Turjawali Polres

Metro Jakarta Selatan antara lain faktor internal dalam keanggotaan sepertituntutan fisik dan tuntutan tugas

peran dalam organisasi pengembangan karir hubungan dalam keanggotaan struktur dan iklim organisasi

Pada Polisi Turjawali Polres Metro Jakarta Selatan ditemukan adanya beban kerja yang berlebihan karena

luasnya wilayah Polres Metro Jakarta Selatan dan Minimnya anggota Polisi Turjawali Selain hal tersebut

ada juga faktor eksternal yaitu wilayah Polres Metro Jakarta selatan adalah tempat lalu lalangnya kendaraan

bermotordari daerah Depok Bogor dan sekitarnya sehingga semakin menambah bebankerja yang dirasakan

oleh Polisi Turjawali Polres Metro Jakarta Selatan Kondisi lapangan yang terkadang panas hujan bising

berdebu semakin menambah beban mereka yang akhirnya cenderung membuat mereka stres kerja Hasil

penelitian ini menunjukkan adanya beberapa faktor stres kerja pada polisi Turjawali yaitu beban kerja yang

berlebihan karena luasnya wilayah danminimnya anggota.

......

Turjawali Police Metro South Jakarta District are on duty police who organizing and controlling a traffic

violation in the framework of traffic law enforcement with total area 145 73 km2 Turjawali Police have 84

members of personnel on duty from 06 00 to 22 00 They should be ready in any condition regardless the

weather conditions to complete their service hours This situation tends to cause ajob stress for them There

are several factors that influence job stress on Turjawali Police Metro South Jakarta among others the

internal factors such as the physical and task demands role in the organization career development

relationships in the structure and organization In Turjawali Police Metro South Jakarta are found

excessiveworkload due lack of the proper number of personnel in the large district of South Jakarta In

addition there are also external factors namely that Jakarta Metro District in the southern Jakarta are the

weeds of motor vehicles from the area of Depok Bogor and its surroundings so this added the workload felt

by Turjawali Police Metro South Jakarta Field and weather conditions that are burning rainy noisy dusty

increase their burden which eventually tend to cause them stress Results of this study showed the factors of

job stress on Turjawali Police are caused the excessive workload due to the lack of proper number of

personnel in the large district.
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