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Masa remaja akan mengalami perubahan-perubahan baik secara fisik maupun secara psikologis dan
memberikan dorongan yang kuat terhadap perilaku dan kehidupan remaja yang dapat menimbulkan masalah
kenakalan remaja. Komunikas efektif dan peran orang tua sangat diperlukan dalam masaini. Karyailmiah
ini bertujuan untuk menggambarkan asuhan keperawatan pada keluarga bapak E khususnya anak L dengan
masalah ketidakefektifan koping di RW 02 Kelurahan Cisalak Pasar. Hasil dari pengkajian didapatkan data
bahwa keluarga bapak selalu marah-marah saat anaknya melakukan kesalahan. Hal ini menunjukkan bahwa
keluarga ini menggunakan komunikasi tidak efektif. Selain itu anak L bersikap tertutup terhadap orang tua
dan orang tuajarang melakukan komunikasi. Setelah dilakukan intervens tentang komunikas efektif selama
3 kali pertemuan, anak L sudah mulal terbuka terhadap ibunya dan mau menuruti nasihat orang tuanya.
Adolescence will experience changes both physically and psychologically and give a strong boost to the
behavior and teenage life that can cause problems of juvenile delinquency. Effective communication and the
role of parentsis necessary in this period. This paper aims to describe the nursing care to Mr E families,
especially L children with problems ineffectiveness coping in RW 02 , Cisalak Pasar. Results of the
assessment data obtained that the parent was always angry when their children do Mistake. This suggests
that this family using ineffective communication. In addition, children L to be closed to parents and parents
rarely communicate. After the intervention of effective communication during meetings 3 times, L child has
begun to open to her and want to follow the advice of their parents.
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