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Abstrak
 

Prevalensi gagal ginjal kronis di masyarakat perkotaan di Indonesia mengalami peningkatan dari tahun ke

tahun. Pasien dengan gagal ginjal kronik harus mampu melakukan manajemen cairan meskipun menjalani

terapi hemodialisis agar tidak mengalami komplikasi penyakit. Penulisan karya tulis ilmiah ini dilakukan

untuk menggambarkan kepatuhan klien gagal ginjal kronis dengan terapi hemodialisis terhadap manajemen

cairan dengan desain studi kasus.

 

Hasilnya menunjukkan bahwa klien gagal ginjal kronis menerapkan manajemen cairan setelah diberikan

edukasi secara rutin dan berkelanjutan oleh perawat. Penerapan manajemen cairan terhadap klien dengan

gagal ginjal kronis baik dengan atau tanpa terapi hemodialisis harus diberikan oleh perawat secara rutin dan

berkelanjutan khususnya di perkotaan untuk menekan terulang kembalinya klien di rawat inap dan klien siap

untuk bergabung dengan masyarakat.

<hr><i>Prevalence of chronic kidney disease in the urban community in Indonesia has increased from year

to year. Patients with chronic kidney disease should be capable of performing fluid management despite

undergoing hemodialysis therapy in order not to experience complications of the disease. Writing scientific

papers is done to illustrate the client's compliance with chronic kidney disease therapy fluid management

with hemodialysis the case study design.

 

The results show that patients of chronic kidney disease apply fluid management after being given regularly

and continuing education by a nurse. Application of fluid management to patients with chronic kidney

disease with or without hemodialysis therapy should be administered by nurses on a regular basis and

especially in urban sustainable to be repeatedly pressed patients in inpatient and patients are ready to join the

society.</i>
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