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Abstrak
 

Kolostomi merupakan salah satu pilihan tindakan pembedahan pada kanker kolorektal yang dapat

menimbulkan komplikasi dan perubahan konsep diri pasien. Penulisan ini bertujuan untuk mengidentifikasi

hal-hal yang perlu diketahui dan diperhatikan perawat dalam melakukan perawatan kolostomi. Hasil yang

didapatkan dari penulisan berdasarkan aplikasi asuhan keperawatan pada pasien kolostomi Ny. R

menunjukkan bahwa perawatan pasien dengan kolostomi yang perlu diperhatikan meliputi cara dan waktu

mengganti kantong kolostomi, membersihkan stoma dan kulit peristomal, memantau kondisi stoma, dan

melakukan irigasi kolostomi. Hal lain yang juga perlu dilakukan ialah memberikan edukasi terkait diet yang

dibutuhkan pasien yang memiliki stoma, serta kebutuhan aktivitas pasien.

<hr><i>Colostomy is one of the surgical procedures that can be done in colorectal cancer patient, which can

cause complication and changing in self concept. This paper was made to identify things that must be

concerned by nurse in caring colostomy patient. Based on the application to a patient, Mrs. R, the result

indicated that when caring colostomy patient, it is important to know well and concern about how and when

to change colostomy pouch, clean stoma and peristomal skin, observing stoma, and doing colostomy

irrigation. Educating what kind of dietary management and their activity need are also important to be done

by patient with stoma.</i>
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