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Abstrak
 

Kejadian hidrosefalus merupakan kasus terbanyak pertama dalam pada Januari-Maret 2013 di ruang bedah

anak RSUP Fatmawati Jakarta. Salah satu penatalaksanaan medis bagi anak dengan hidrosefalus adalah

operasi VP shunt. Terapi farmakologi maupun nonfarmakologi diberikan untuk menangani nyeri pada

pasien hidrosefalus post operasi. Hal tersebut menjadikan dasar tujuan karya ilmiah ini untuk memberikan

asuhan keperawatan pada anak dengan hidrosefalus post operasi VP shunt. Salah satu terapi untuk mengatasi

nyeri secara non farmakologi adalah dengan menggunakan non-nutritive sucking. Nyeri pada neonatus dapat

dikaji menggunakan skala nyeri neonatus dengan nilai 0-7. Penggunaan non-nutritive sucking ini efektif

digunakan untuk mengurangi nyeri pada eonates pada saat prosedur eonates. Hasil penerapan dari intervensi

yang telah dilakukan pada anak dengan hidrosefalus post operasi VP shunt dengan diagnosa keperawatan

nyeri yaitu nyeri teratasi dibuktikan dengan adanya penurunan skala nyeri dari skala 6 ke skala 2.

......

Hydrocephalus was the first biggest cases in January-March 2013 at pediatric surgery ward in RSUP

Fatmawati Jakarta. One of medical treatments for child with hydrocephalus is VP shunt surgery.

Pharmacological and nonpharmacological therapy given to treat pain in patient with hydrocephalus

postoperative. It makes the basic purpose of this manuscript to provide nursing care to children with

hydrocephalus postoperative VP shunt. One of nonpharmacological therapy to treat the pain is using non-

nutritive sucking. Pain in neonates can be assased by using neonates pain scale with score 0-7. The use of

non-nutritive sucking is effectively used to reduce pain in neonates during invasive procedures. The result of

the application the interventions in children with hydrocephalus postoperative VP shunt with a nursing

diagnosis of pain, pain can resolved by a decrease in pain scale from scale 6 to scale 2.
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