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Abstrak
 

Perkembangan anak usia bayi perlu dilakukan stimulasi yang optimal, terapi kelompok terapeutik adalah

terapi spesialis keperawatan jiwa yang membantu stimulasi perkembangan rasa percaya bayi. Tujuan dari

Karya Tulis Ilmiah adalah mengidentifikasi efek terapi kelompok terapeutik terhadap perkembangan rasa

percaya bayi. Metode yang digunakan adalah studi serial kasus dengan jumlah responded sebanyak 20 bayi

dan ibunya yang di dapatkan secara purpose. Terapi kelompok terapeutik dilakukan tujuh sesi yang

diberikan secara bertahap dan berkesinambungan kepada bayi bayi dan melatih ibu. Hasil studi mengatakan

adanya peningkatan perkemampuan ibu dalam menstimulasi perkembangan aspek motorik, kognitif, bahasa,

emosi, moral, kepribadian, spiritual dan psikososial dan psikomotor yang berdampak peningkatan pada

perkembangan bayi. Terapi kelompok terapeutik bayi disarankan digunakan untuk menstimulasi rasa

percaya diri.

......

Infant development needs to be optimally simulated. Therapeutic Group Therapy is one of psychiatric

nursing specialist therapy to help stimulate trust on infant. The aim is to identify effect of Therapeutic Group

Therapy to the trust on infant. Method used a case serial with 20 respondent of baby and her/his mother

obtained with purposive sampling. Therapeutic Group Therapy conducted with seven session and done

gradually and simultaneously to the baby and her/his mother. The result shows that there is an increased

ability of mother to stimulate her baby on motoric, cognitive, language, emotion, moral, personality,

spiritual and psychosocial aspect that affect to increased the baby's development. Infant Therapeutic Group

Therapy suggest to stimulate self confidence.
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