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Abstrak
 

Penelitian ini untuk mendapatkan perbedaan program Therapeutic Community (TC) dan terapi rumatan

metadon terhadap kualitas hidup pada individu dengan ketergantungan opioid yang mendapatkan TC dan

terapi rumatan metadon. Penelitian merupakan studi komparatif dengan menggunakan consecutive sampling

dan menggunakan desain penelitian potong lintang (cross sectional). Hasil penelitian didapatkan program

Therapeutic Community pada individu dengan ketergantungan opioid mempunyai nilai rerata WHOQOL

yang lebih tinggi jika dibandingkan dengan program metadon pada semua domain yang dinilai yaitu domain

fisik, domain psikologis, domain hubungan sosial, dan domain lingkungan namun hanya domain fisik saja

yang terbukti berbeda bermakna secara statistik. Perlu adanya penelitian untuk melihat faktor-faktor yang

mempengaruhinya. 
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