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Praktik klinik lanjut di ruang neurologi bertujuan memberikan asuhan keperawatan pada pasien gangguan
neurologi khususnya spondilitis TB menggunakan teori keperawatan Model Adaptasi Roy, menerapkan
paraktik keperawatan berdasarkan pembuktian dan melakukan inovas keperawatan. Masal ah keperawatan
yang sering muncul akibat perilaku inefektif pada mode adaptasi fisiologis yaitu perfusi jaringan serebral
tidak efektif, mode adaptasi konsep diri yaitu kecemasan, sedangkan mode fungsi peran yaitu pemeliharan
kesehatan tidak efektif. Intervens keperawatan berdasarkan pembuktian yaitu Pemakaian Bantal dekubitus
untuk mencegah terjadinya ulkus tekan pada tumit. Inovasi keperawatan yaitu program bladder training pada
pasien gangguan neurologis setelah pelepasan kateter. Perawat dapat menerapkan Model Adaptasi Roy,
pemakaian bantal dekubitus untuk mencegah terjadinya luka tekan pada tumit dalam memberikan asuha
keperawatan pada gangguan neurologi.

Advanced clinical practice on patient with neurogical system disorder specialy Spondylosis Tuberculluse
using Roy’ s Adaptation theory is implementataion of nursing practice based on evidence and
implementation of nursing innovation. The most frequent nursing problem occurred was ineffective cerebral
tissue perfusion caused by ineffective behaviour response on physical adaptation mode, anxiety from self-
esteem mode. Ineffective self-care management was nursing problem from role function mode. Nursing
intervention based on evidence based practice on Using heel pressure cushion to prevent heel pressure.
Nursing innovation inthisclinical practice was Bladder training programme for neurological system
disorder. Nurse can implement Roy’ s Adaptation Theory with using heel pressure cushion, and innovation
activitiesin delivering nursing care on neurogical disorder
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