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LATAR BELAKANG Torsio testis unilateral dapat menurunkan fertilitas Penelitian terbaru menemukan
kerusakan sel sertoli mendasari perubahan pada spermatogenesis pada torsio testis unilateral Timbulnya
Antibodi Antisperma AbAs diduga mendasari terjadinya kerusakan tersebut Prednison sebagai
imunospressan mungkin dapat menghambat kerja AbAs sehingga memperbaiki fertilitas

TUJUAN Mengevauas pengaruh pemberian Prednison dan lamaiskemik padatorsio testis unilateral
terhadap kualitas sel sertoli testis kontralateral

METODE Tiga puluh tikus Wistar dikelompokkan menjadi tiga kelompok yaitu kelompok A prosedur Sham
Kelompok B torsio unilateral orkiopeksi orkiektomi setelah 6 jam dan kelompok C torsio unilateral
orkiopeks orkiektomi setelah 24 jam Grup B dan C dikelompokkan lagi menjadi kelompok dengan dan
tanpa Prednison Prednison diberikan per oral sekali sehari satu jam setelah torsio sampai 30 hari selanjutnya
Orkiektomi kontralateral dilakukan 30 hari kemudian Testis tersebut diperiksa oleh satu orang patolog
berpengalaman

HASIL Padakelompok A tidak ditemukan kelainan kualitas sel sertoli Terdapat perbedaan yang signifikan
antar kelompok dalam hal kualitas sel sertoli p 0 01 Lamaiskemik berhubungan dengan kualitas sel sertoli 3
tikus dengan kerusakan berat pada kelompok C vstidak ada di kelompok B Pada kelompok B dan C
Pemberian Prednison terlihat menghambat kerusakan sel sertoli Pemberian Prednison pada kelompok 6 jam
memberikan hasil yang lebih baik daripada kelompok 24 jam 3 tikus vs 1 tikus dengan kualitas sel sertoli
yang baik

SIMPULAN Kualitas sel sertoli kontralateral terpengaruh secara signifikan oleh torsio testis unilateral Lama
iskemik mempengaruhi kualitas sel sertoli kontralateral Kata kunci torsio testis unilateral Prednison kualitas
sel sertoli
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