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Di Indonesia, preeklampsia menempati presentasi tertinggi kedua penyebab kematian 1bu (24%). Sedangkan
di RSUD Dr.R.Soedarsono Kota Pasuruan yang menjadi tempat penelitian dalam 3 tahun terakhir
mengalami peningkatan. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan konsumsi kalsium dan faktor-faktor
terkait dengan kejadian preeklampsia. Desain penelitian cross sectional dimana pengambilan responden
dilakukan secara purposif selama Maret 2012. Responden diperoleh sejumlah ibu hamil pada trimester 11
dan I11 berjumlah 148 orang. Analisis hubungan menggunakan uji Chi-square dengan a=0,05.

Hasil menunjukkan ada hubungan signifikan antarakejadian preeklampsia dengan umur, paritas, konsumsi
kalsium, riwayat ANC, riwayat penyakit hipertensi dan riwayat penyakit keturunan preeklampsia.
Sedangkan faktor yang lain tidak ada hubungan. Kejadian preeklampsia sebesar 9,5% merupakan masalah
kesehatan masyarakat yang berat. Upaya penting adal ah meningkatkan pengetahuan ibu hamil mengenai gizi
dan preeklampsia serta konsumsi kalsium baik dari suplemen ataupun sumber makanan sebagai salah satu
cara pencegahan preeklampsia.

<hr><i>Pre-eclampsiais the second highest percentage cause mother dead (24%) in Indonesia. The
percentage was increase in the last three years in Dr.R.Soedarsonohospital, Pasuruan, where this research
was conducted. This research amsto find the relations between calcium intake and the factors related in
pre-eclampsia. The research design was cross sectional, and the respondents had been taken purposively for
March 2012. The number of respondentsis 148 mothers who pregnancy in second and third trimester. The
relations between the variables is analyzed by Chi-sguare test a=0,05.

The result showed that there was a significant relations between pre-eclampsia and age, paritas, calcium
intake, history of ANC, blood pressure diseases, and pre-eclampsia inheriteddisease. However, there was not
an assossiation to the other factors. The percentage of preeclampsia evidence (9,5%) is the serious problem
for society. The most important efforts isimproving woman's knowledge in nutrition and pre-eclampsia and
enough calcium intake from supplement or their foods to prevent pre-eclampsia while they are pregnant.</i>
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