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Abstrak
 

[Karya Ilmiah Akhir ini bertujuan untuk menggambarkan penanaman nilai nutiri melalui

bermain pada agregat anak prasekolah. Model yang dipakai menggunakan integrasi teori manajemen,

comprehensive school health model, family centered nursing, dan school health promotion model. Kegiatan

yang dilakukan mengintegrasikan permainan-permainan sebagai bentuk intervensi keperawatan.

Meningkatkan pengetahuan 21 anak usia TK B mengenai nilai nutrisi menjadi sangat baik. Hasil

menunjukkan bahwa bermain merubah sikap anak terhadap makanan sehat menjadi sangat baik. merubahan

perilaku makan menjadi baik. meningkatkan rata-rata BB anak 0,5 kg per 1 bulan pada Maret, April dan Mei

2012 walaupun sebagian besar anak masih dalam status gizi kurang (sangat kurus dan kurus), meningkatkan

kemandirian keluarga menjadi tingkat III dan IV dalam mengatasi 4 - 5 masalah keperawatan di keluarga

dan meningkatkan peran guru dalam mengelola dan melaksanakan program pelayanan kesehatan di sekolah.

Saran dari penulis agar pemerintah menjadikan bermain menjadi program dalam kegiatan pendidikan

kesehatan pada anak prasekolah baik itu di tatanan komunitas maupun di tatanan sekolah., Final Thesis aims

to describe the investment the nutritional value through the play of

preschoolers. The model was used the integration of management theory, models of

comprehensive school health, family centered nursing, and school health promotion

model. Activities undertaken to integrate the games as a form of nursing intervention.

Increase knowledge 21 kindergarten age children about the nutritional value to be very

good. The results show that games change the attitudes of children toward healthy food to be very good, be

good change eating behavior, increase the average weight of 0.5 kg per 1 child-month in March, April and

May 2012, although most children are still in a state of malnutrition (very thin and thin), increase the

independence of the family into the III and in addressing the 4-5 problem nursing in the family and the

teacher's role in managing and implementing health programs in schools. Advice from the author that the

government should make a games in health education activities in preschool children both in community and

in the order of the school.]
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