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Remaja sebagai kel ompok berisiko terhadap penularan HIV sangat dipengaruhi oleh faktor tumbuh
kembang dan pengaruh pergaulan sebaya. Teman sebaya disamping memberikan pengaruh negatif, juga
dapat memberikan pengaruh positif apabila diberdayakan dalam bentuk kelompok pendidik sebaya. Sekolah
menjadi tempat yang ideal karena sebagain besar waktu anak remaja di habiskan di sekolah dan tempat
terjadinya pertukaran nilai, pengetahuan, sikap, dan perilaku.

Tujuan penulisan karyailmiah akhir memberikan gambaran tentang upaya peningkatan peran serta siswa
remaja, guru, dan keluarga di dalam upaya pencegahan risiko penularan HIV. Karyailmiah akhir ini telah
diaplikasikan selama 8 bulan menggunakan pendekatan manajemen pelayanan keperawatan komunitas,
asuhan keperawatan komunitas, dan asuhan keperawatan keluarga dengan mengintegrasikan comprehensive
school health model dan family centre nursing model, dengan metode pemberdayaan berbasis sekolah-
masyarakat (school-community health empowerment). Partisipan adalah siswa SMK "RF" Kelurahan Tugu
Kecamatan Cimanggis Kota Depok.

Hasil aplikasi menunjukkan hasil yang signifikan terhadap peningkatan pengetahuan, ketrampilan hidup,
peningkatan perilaku sehat, dan peningkatan peran sekolah serta kemandirian keluarga. Hasil karyailmiah
akhir ini diharapkan dapat menjadi dasar program promosi kesehatan remaja di sekolah dalam meningkatkan
kemampuan mencegah perilaku beresiko terhadap penularan HIV remagja di Indonesia.

Teen asrisk group for HIV transmission is strongly influenced by growth factors and the influence of peer
relationships. Peersin addition to providing a negative influence, it can also providing positive influence
through empowered to form groups of peer educators. Schools into placesthat it islargely ideal teens at the
time spent in school and the exchange of values, knowledge, attitudes, and behaviors.

The purpose of writing scientific papers provide an overview of recent efforts to increase the participation of
teenage students, teachers, and familiesin the prevention of HIV transmission risk. Scientific work has
recently been applied using a principles management approach to community nursing, community nursing
care, family nursing care and integrating comprehensive school health model and family nursing centers
model with methods of school-community health empowerment. Participants are vocational students " RF"
on Tugu Village Cimanggis District Depok City.

The results of this application able to improve knowledge, life skill, health behavior and improve role of
school and family selfsufficiency. The results of recent scientific work is expected to be the basis of
adolescent health promotion program at school in increasing the ability to prevent HIV transmission risk
behavior of adolescentsin Indonesia.
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