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Kelompok pendukur;% meni ngkatk_an kemampuan aggregate dewasa
dalam pengelolaan faktor risiko Hipertens di Kelurahan Tugu Kota
Depok = Support group improves the ability of adults aggregate in

managing Hypertension risk factors at Kelurahan Tugu, Kota Depok
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[Kelompok pendukung merupakan salah satu bentuk intervensi pengendalian
hipertensi. Teori manajemen pelayanan kesehatan, model PRECEDE-PROCEED,
dan Family Centered Nursing diintegrasikan dan menjadi kerangka kerja dalam
praktik manajemen pelayanan, asuhan keperawatan komunitas dan asuhan
keperawatan keluarga. Hasil implementasi menggambarkan kemampuan
kelompok pendukung dalam meningkatkan kemampuan aggregate dewasa dalam
pengel olaan faktor risiko hipertensi. Kemampuan kelompok pendukung, tingkat
kemandirian keluarga dan kemampuan aggregate dewasa meningkat dalam

pengel olaan faktor risiko hipertensi di Kelurahan Tugu. Bimbingan dan arahan
secara berkelanjutan pada kelompok pendukung disarankan untuk selalu diberikan
oleh puskesmas setempat., Support group is aform of hypertension control interventions. Management
theory, PRECEDE-PROCEED and Family Centered Nursing models were
integrated to provide framework on management nursing service, community and
family nursing care practice. The implementation showed the ability of support
group in increasing adults capacity on the management of hypertension risk
factors. It showed an elevation in the support group's ability, the levels of family
self-sufficiency and capacity in managing risk factor of adult hypertension in
Kelurahan Tugu. The guidance and direction on an ongoing basis for support
groups are suggested to be provided by the Public Health Center.]
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