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Penelitian ini dilakukan untuk dapat mengidentifikasi tingkat kecemasan orangtua klien yang akan
dilakukan pemasangan alat VP Shunt sebelum tindakan dan sesudah tindakan operasi, serta penyebab
terjadinya kecemasan khususnya di ruang D3 bedah saraf RSUPN Dr. Cipto Mangunkusumo. Pertanyaan
penelitian adalah: sejauhmana respon psikologis terhadap pemasangan alat tersebut. Desain penelitian yang
digunakan adalah deskriptif sederhana, dengan menggunakan analisa data univariat. Jumlah sampel yang
digunakan menggunakan metode purposive sampel, yaitu sebanyak delapan responden. Hasil penelitian
yang didapatkan kali ini adalah ada perbedaan tingkat kecemasan responden sebelum dan sesudah dilakukan
tindakan operasi. Hasi| ini diharapkan dapat menjadi perhatian tim pelayanan kesehatan secara umum,
khususnya perawat untuk lebih memperhatikan segi psikologis orangtua klien dalam pemberian pelayanan
sehingga dapat mengurangi tingkat kecemasan yang terjadi pada orangtua klien.

<hr><i>This study aimed to identify level of anxiety and its causesin parents with children who have a
surgery tp plant VP Shunt, before and after the surgery in neurosurgery ward in RSUPN Dr. Cipto
Mangunkusumo. The question of this study is: How far isthe level of anxiety of the surgery. The design for
this study is simple descriptive with 8 samples that was taken by purposive sampling. The result of the study
isthereisadifferencein level of anxiety in parents, before and after the surgery. This has to be an attention
to all health care providers, especially for nurses so that the care that will be given can decrease the level of
anxiety of the parents.</i>
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