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Abstrak
 

Fenomena semakin meningkatnya jumlah pasien HIWAIDS dan belum ditemukannya teknik pengobatan

yang dapat menyembuhkan penyakit ini sehingga dalam melaksanakan perawatan termasuk mahasiswa

profesi ticlak hanya mengalami tantangan fisik tctapi juga masalah etis dan emosi. Petugas kesehatan

mungkin masih mempunyai perasaan takut dan cemas terhadap kemungkinan tertulamya penyakit

HIV/AIDS.

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi tingkat kecemasan pada mahasiswa profesi FIK UI dalam

merawat pasien HIV/AIDS. Penelitian ini rnenggunakan desain deskriptif sederhana dengan alat pengumpul

data menggunakan kuisoner berupa pernyataan tertutup kepada 58 mahasiswa baik program reguler dan

ekstensi sebagai responden. Analisa dilakukan menggunakau program komputer dengan melihat proporsi

dan persentasi pada data demografi sedangkan data tingkat kecemasan diukur dengan menggunakan

tendensi sentral (nilai mean, median dan modus). Berdasarkan perhitungan, distribusi sampling tidak normal

sehingga patokan nilai menggunakan nilai median dan kuartil. Hasil penelitian dapat disimpulkan sebagian

besar responden mengalami kecemasan tingkat sedang sebanyak 16 responden (27.6 %), cemas ringan 14

responden (24.1 %), cemas berat I5 responden (25.9 %)dan panik 13 responden (22.4 %)sehingga perlu

konseling dan pelatihan untuk mengatasi rasa cemas.
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