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Abstrak
 

Kecemasan merupakan perasaan yang tidak jelas tentang keprihatinan dan kekhawatiran karena ancaman

pada sistem nilai atau pola keamanan seseorang.

Kanker kolorektal dapat dideteksi dengan beberapa pemeriksaan dan salah satunya adalah dengan

kolonoskopi. Tindakan kolonoskopi menimbulkan keoemasan yang diakibatkan karena takut akan hasil dari

kolonoskopi dan hasil patologi anatomi. Peneiitian deskripsi sederhana terhadap 33 responden ditujukan

untuk mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi tingkat kecemasan pasien yang akan dilakukan

kolonoskopi pada deteksi dini kanker kolorektal.

Berdasarkan hasil kuesioner yang didapat, peneliti memperoleh hasil yang tinggi terhadap kecemasan karena

takut akan hasil kolonoskopi dan kecemasan karena takut akan hasii patologi anatomi. Hasil penelitian

menunjukkan bahwa faktor terbanyak yang mempengaruhi tingkat kecemasan pasien yang akan dilakukan

kolonoskopi pada deteksi dini kanker kolorektal adalah nasil koionoskopi dan hasil patotogi anatomi.

Kesimpulan yang diperoleh dari penelitian ini adalah kecemasan karena takut akan hasil kolonoskopi 90.9%

dan kecemasan karena takut akan hasil patologi anatomi 9O,9%.
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