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Abstrak
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi tingkat pengetahuan ibu hamil tentang cara-cara penanganan

morning sickness, dengan pertanyaan penelitian sejauh mana tingkat pengetahuan ibu hamil dalam

menangani morning sickness.

Penelitian ini menggmakan desain deskriptif sederhana dengan tehnik convenience sampling. Penelitian

dilakukan di RW 008 kel Manggarai-Tebet dengan jumlah responden sebanyak 30 orang. Untuk

pengumpulan data peneliti membuat alat pengumpul data bempa kuesioner atau angkct yang terdiri dari 15

item dengan tipe pertanyaan close ended question jenis multiple choice.

Hasil penelitian menunjukkan 53,33 % responden memiliki pengetahuan yang tinggi dan 46, 67 %

responden memiliki pengetahuan sedang tentang cara-cara penanganan morning sickness. Rata-rata ibu

memiliki pengetahuan yang tinggi.

Untuk memperkuat hasil penelitian ini perlu dilakukan penelitian di area yang lebih luas serta sample yang

lebih banyak, instrumen yang Iebih Iengkap serta melakukan uji reliabiliatas dan validitas terhadap alat ukur

instrumen sebelum di gunakan.
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