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Abstrak
 

Permasalahan atau efek samping yang banyak dikeluhkan oleh pasangan akseptor IUD berkaitan dengan

aktivilas hubungan seksual diantaranya adalah disparenia (nyeri pada saat berhubungan seksual) karena

pengaruh benang pengontrol pada IUD. Lamanya waktu pemakaian IUD akan mempengaruhi pasangan

dalam menangani efek samping tersebut. Kenyamanan hubungan seksual merupakan kebuluhan setiap

pasangan untuk mencapai kehidupan perkawinan yang harmonis. Penelitian ini bertujuan mencari hubungan

antara Iama pemakaian IUD dengan tingkat kenyamanan pasanpn dalam melakukan hubungan seksual.

Penelitian ini menggunakan desain korelatif dengan mengambil rolal samp!ing di RW l,2,3, dan I2

Kelurahan Kemiri Muka Kecamatan Beji, Depok. Alat pengumpulan data yang dipakai adalah kuisioner,

dengan anaiisis data menggunakan analisis univariat proporsi dan analisis bivariat Chi Square. Hasil

penelitian menunjukkan bahwa tidak ada hubungan antara lama pemakaian IUD dengan tingkat kenyamanan

pasangan dalam melakukan hubungan seksual (nilai p=0,258 dengan a = 0,05). Ketidaknyamanan yang

ditemukan dikarenakan kurangnya pcngetahuan akseptor dan pasangan tentang kontrasepsi IUD. Konseling

dan informasi yang lengkap dapat mengurangi ketidaknyamanan pasangan dalam melakukan hubungan

seksual tersebut.
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