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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa besar tingkat kecemasan yang dialami orang tua saat
menghadapi anak yang dilakukan tindakan pemasangan infus. Desain yang digunakan dalam penelitian ini
adalah deskriptif sederhana Peneliti hanya mengambil 30 orang yang menjadi responden dengan kriteria
orang tua yang anaknya berusia 2 - 7 tahun dan sedang menjalani perawatan di Rumah Sakit Umum Pusat
Nasional Dr. Cipto Mangunkusumo Jakarta, bisa membaca dan menulis dan bersedia menjadi responden
dengan menandatangani informed concenr. Untuk mengumpulkan data tingkat kecemasan tersebut peneliti
menggunakan instrumen penelitian berupa kuesioner dan lembar observasi. Seielah data terkumpul, data
dianalisa dengan menggunakan statistik sederhana.

Hasilnya menunjukkan sebagian ozang tua saat menghadapi anak yang dilakukan tindakan pemasangan
infus mengalami cemas ringan (17 orang responden atau 56,7 %), cemas sedang 11 orang responden (36,6
%), cemas berat 2 orang responden (6,7 %) dan tidak ditemukan yang mengalami panik sehingga peneliti
menyimpulkan, kebagian besar orang tua saat menghadapi anak yang dilakukan tindakan pernasangan intins
mengalami cemas ringan sampai berat. Peneliti juga memberikan rekomendasi pada peneliti seianjutnya
untuk melakukan penelitian lagi padatindakan invasif yang lain dengan menggunakan waktu dan responden
yang lebih banyak, sehingga data yang diperoleh |ebih akurat dan dapat digeneralisasikan.
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