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Laparatomi adalah tindakan pembedahan dengan carainsisi pada rongga abdomen, prosedur ini dilakukan
mencakup saluran pencernaan dan organ-organ asesorisnya ( Harkness, 1996). Berdasarkan pengamatan di
lapangan banyak sekali klien dengan pasca operasi laparatomi yang tidak melakukan mobilisasi dini, banyak
faktor-faktor yang mempengaruhi mereka untuk melakukan mobilisasi aktif baik dilihat secarafisik maupun
psikologis. Tujuan penelitian ini adlaah untuk mengidentifikasi faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi
mobilisasi dini pada klien pasca operasi |aparatomi.
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