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Infertilitas merupakan suatu problem psikologis dan bersifat kompleks. Berdasarkan beberapa temuan
penelitian kedaan ini dapat memicu timbulnya kecemasan seseorang K ecemasan dapat digolongkan kedalam
kecemasan ringan, sedang, berat dan panik. Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi tingkat
kecemasan yang tenjadi pada klien dengan impotensi. Penelitian dilakukan terhadap klien yang melakukan
pengobatan dan konsultasi di Klinik Impotensi Rumah sakit Umum Cipto Mangunkusumo (RSCM) Jakarta.
Jenis penelitian adalah deskriptif sederhana dengan desain cross sectional. Penarikan sampel menggunakan
teknik concecutive sampling.

Jumlah sampel 17 orang. Data dikumpulkan dengan kuesioner yang dikembangkan oleh peneliti. Data
dianalisis dengan statistik deskriptif. Penelitian ini telah mengidentifikasi bahwa kecemasan yang dialami
oleh klien dengan impotens pada awal terjadinyaimpotensi, pada klien yang sedang menjalani pengobatan
di Klinik Impotenst RSCM rata-rata berada pada kecemasan tingkat ringan (94%) Sedangkan cemas sedang
diaiami oleh 6% responden.
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