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Abstrak
 

PHBS pada anak sekolah penting karena usia anak sekolah merupakan usia yang rentan untuk terkena

penyakit. Peneliti ingin mengetahui tingkat pengetahuan anak usia sekolah terhadap PHBS di wilayah

perkotaan Kota Depok. Pengumpulan data dilakukan melalui angket pada 100 responden anak usia sekolah

di wilayah Pondok Cina yang termasuk ke dalam wilayah perkotaan Kota Depok. Desain penelitian ini

menggunakan metode deskriptif sederhana. Penelitian pada anak usia 7 - 12 tahun ini menghasilkan data

51% anak usia sekolah memiliki tingkat pengetahuan yang tinggi mengenai PHBS. Sementara itu 36%

memiliki tingkat pengetahuan sedang dan 13% memiliki tingkat pengetahuan rendah mengenai PHBS.

Meskipun demikian, pada salah satu poin tentang pengetahuan mengenai mencuci tangan hanya 7% dari

total responden anak usia sekolah yang mengetahui Iama waktu mencuci tangan. Perawat memiliki peran

dalam upaya peningkatan pengetahuan PHBS pada anak usia sekolah dengan turut berkolaborasi dalam

promosi kesehatan contohnya dengan melakukan penyuluhan PHBS di sekolah-sekolah dasar.

......PHBS on school-age children is important because school-age is the vulnerable age of children to get the

diseases. The researchers wanted to know the level of PHBS knowledge of school-age children in urban

areas of Depok City. This research was carried out by collecting data through questionnaires on 100

respondents of school-aged children in the territory of Pondok Cina which is include to the urban areas in

Depok City. The research design was conducted using a simple descriptive method. Study in children aged 7

- 12 years old showed that 51% of school-age children have a high-level of knowledge about PHBS.

Meanwhile, 36% had medium-level of knowledge and 13% had a lower-level of knowledge about PHBS.

However, at one point of knowledge about hand washing, only 7% of total school-age respondents who

know the appropriate length time of washing hands. Nurses have role in improving PHBS knowledge of

school-age children by doing collaboration for health promotion, for example by giving the information

about PHBS in the elementary schools.
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