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Abstrak
 

Doksorubisin masih banyak digunakan di Rumah Sakit Kanker Dharmais. Efek samping doksorubisin

terhadap jantung yang dapat ditandai dengan adanya penurunan fraksi ejeksi ventrikel kiri perlu

mendapatkan perhatian khusus. Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh faktor-faktor risiko yang

mempengaruhi penurunan fraksi ejeksi ventrikel kiri pada pasien kanker yang mendapatkan kemoterapi

doksorubisin di Rumah Sakit Kanker Dharmais. Penelitian dilakukan menggunakan rancangan cross

sectional. Data diperoleh dari rekam medis pasien. Populasi adalah pasien kanker yang mendapatkan

kemoterapi doksorubisin periode Oktober 2011-Oktober 2013 di Rumah Sakit Kanker Dharmais. Sampel

yang memenuhi kriteria inklusi dan ekslusi sebanyak 77 pasien. Faktor-faktor risiko yang dievaluasi adalah

jenis kelamin, usia, kombinasi kemoterapi, hipertensi, diabetes mellitus, riwayat penyakit jantung, radiasi

pada dada kiri dan penggunaan obat kardiotoksik lain. Penurunan fraksi ejeksi ventrikel kiri setelah

kemoterapi doksorubisin terjadi pada 84,5% pasien: penurunan fraksi ejeksi <10% pada 48,1% pasien dan

penurunan fraksi ejeksi ventrikel kiri 10% pada 36,4% pasien. Hipertensi berpengaruh terhadap penurunan

fraksi ejeksi ventrikel kiri 10% secara bermakna (p=0,032). Jenis kelamin laki-laki dan radiasi pada dada

kiri menunjukkan adanya kecenderungan berhubungan dengan penurunan fraksi ejeksi ventrikel kiri 10%

(p=0,095 dan p=0,051). Penderita hipertensi yang mendapatkan doksorubisin berpotensi mengalami

penurunan fraksi ejeksi ventrikel kiri.

<hr>

Doxorubicin was still widely used in Dharmais Cancer Hospitals. The side effect of doxorubicin to the heart

which can be characterized by a decline of left ventricular ejection fraction (LVEF) should received special

attention. The aim of this study was to determine risk factors associated with the incidence of LVEF decline

in cancer patients treated with doxorubicin at Dharmais Cancer Hospital. The study design was cross

sectional. Data was collected from patient?s medical record. The populations were cancer patients who got

doxorubicin on October 2011-October 2013 at Dharmais Cancer Hospital. The Samples which fulfilled the

inclusion and exclusion criteria were 77 patients. Gender, age, chemotherapy combination, hypertension,

diabetes mellitus, cardiac diseases history, left chest wall irradiation and the used of other drugs-induced

cardiotoxicity were evaluated as risk factors. The amount of patient that declined their LVEF after

doxorubicin chemotherapy was 84.5%, consist of 48.1% patients have ejection fraction fall <10%, and

36.4% patients have ejection fraction fall 10%. Hypertension significantly related with decline of LVEF

10% (p=0.032). Male sex and left chest wall irradiation showed a trend decline of LVEF 10% (p=0.095 and

p=0.051). Patients with hypertension who got doxorubicin potentially had declined LVEF.
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