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Abstrak
 

Praktik spesialis Keperawatan Anak peminatan non infeksi ini bertujuan untuk melakukan praktik dengan

mengaplikasikan peran perawat melalui pendekatan Model Adaptasi Roy. Peran sebagai pemberi asuhan

keperawatan diterapkan pada 5 orang pasien anak kanker yang mengalami masalah nyeri, dan satu orang

pasien kelolaan utama yaitu pasien limfoma non hodgkin yang mengalami infiltrasi ke dalam sistem saraf

pusat. Peran sebagai peneliti dalam melakukan penerapan tindakan keperawatan yang berbasis pembuktian

ilmiah (evidence based nursing practice) yaitu dengan membuktikan terapi musik sebagai salah satu teknik

penanganan nyeri pada anak dengan kanker. Peran sebagai inovator melalui penyusunan program pemberian

terapi musik pada anak dengan kanker yang bertujuan untuk mengurangi nyeri dan meningkatkan

kenyamanan pasien anak kanker, dan meningkatkan kualitas asuhan keperawatan. Hasil praktik ini

menunjukkan bahwa Model Adaptasi Roy efektif digunakan pada pasien anak kanker yang mengalami

masalah nyeri, dan terapi musik efektif untuk mengurangi nyeri yang dialami anak kanker, terutama pada

nyeri ringan sedang.

......

Pediatric Nursing Practice specialist in non-infection aims to practice by applying the role of nurses through

the Roy Adaptation Model approach. Role as nursing care was applied to 5 patients of cancer pain, and a

patient with non-Hodgkin's lymphoma with infiltration into the central nervous system is the main case.

Role as researcher was caried out by applying evidence based nursing practice to prove that music therapy

as a pain management technique in children with cancer. Role as an innovator through the preparation of a

program of music therapy in children with cancer that aims to reduce pain and increase of comfort on

children with cancer pain, and improving the quality of nursing care . This practice results indicate that the

Roy Adaptation Model effective use in pediatric patients with cancer pain, and music therapy effective for

reducing cancer pain on children with cancer, especially in mild or moderate pain.
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