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Penduduk dunia akan mencapai 7,2 miliar jiwa tahun 2013. Penduduk di Indonesia tahun 2012 mencapai
2442 jutajiwa. Secara nasional pengguna non metode kontrasepsi jangka panjang 79,87% dan pengguna
metode jangka panjang 20,13%. Di UPT Puskesmas Serpong 1 pengguna metode kontrasepsi jangka
panjang menurun dari 13,7% menjadi 10,8% sedangkan pengguna non metode kontrasepsi jangka panjang
meningkat dari 86,3% tahun 2011 menjadi 89,2% tahun 2012.

Tujuan penelitian ini diketahuinya faktor-faktor yang mempengaruhi penggunaan metode kontrasepsi jangka
panjang pada akseptor keluarga berencana.

Desain penelitian menggunakan kasus kontrol. Teknik pengambilan sampel menggunakan systematic
sampling. Besar sampel dalam penelitian ini 212 responden. 106 untuk populasi kasus yaitu pengguna
metode kontrasepsi jangka panjang dan 106 untuk kontrol yaitu pengguna non metode kontraseps jangka
panjang. Uji statistik menggunakan uji kai kuadrat.

Hasil penelitian yang secara signifikan mempengaruhi penggunaan metode kontaseps jangka panjang
adalah umur (OR sebesar 2,0), jumlah anak yang dimiliki (OR sebesar 2,9), persepsi tentang jumalah anak
ideal (OR sebesar 0,5), sikap terhadap MK JP (OR sebesar 2,9), komunikas suami-istri tantang MKJP (OR
sebesar 5,2), jarak ke pusat pelayanan yang menyediakan MK JP (OR sebesar 4,1), dan paparan terhadap
media massa yang beriss MKJP (OR sebesar 4,6).

...... The population of the world would reach 7.2 billionsin 2013. Population in Indonesiain 2012 was 244.2
millions. Nationally the users of non-methodical contraceptions for long period was 79.89% and the users of
methodical contraceptions for short period was 20.13%. The users of methodical contraceptions for long
period in UPT serpong local clinic 1 decreased from 13,76% to 10.8% whereas the users of non-methodical
contraceptions for long period increased from 86.3% in year to 89.2%.

The purpose of thisresearch is to acknowledge the factors which affected the use of the methodical
contraceptions for long period on acceptors of birth control. Design of this research used controlled case.
The technique of sample withdrawal used systematic sampling. The number of samplein this research was
212 respondents. There was 106 respondents for population case who were the users of non-methodical
contraceptions for long period. Statistics test used chi square.

The results of research that signicantly affected the users of methodical contraceptions for long period were
age (OR = 2.0), amount of children owned (OR = 2.9), perception of having ideal number of kids (OR =
0,5), behaviour towards MKJP (OR=2,9), communication in married couple about MKJP (OR=5.2),
distance to service centre that provide MKJP (OR=4,1) and exposure to public mediainvolving MKJP (OR
=4.6).
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